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AU RESTO, LES ENFANTS!

GUIDE Aller manger au restau-
rant avec des enfants, c’est
toute une aventure... mais pas
toujours une partie de plaisir.
Un nouveau guide a recensé
dans toute la Romandie une
centaine d'adresses spéciale-
ment adaptées aux familles:
présence de chaises hautes,
jeux de plein air, jouets et
crayons a disposition, et activi-
tés a proximité. Des infos pra-
tiques et de bonnes idées
(comme ce resto avec mini-
z00), et une déception: au
menu «enfanty des bistrots
retenus, qu'il est difficile d'évi-
ter latrilogie frites-nuggets-
pates bolo... AMO

> «Le guide des restos pour petits
gourmandsy, Ed. GeneralMedia, 160pp.
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